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Mpunoxenrue 8 k CanluH 2.3/2.4.3590-20

PauuoH: LLkona NOHEAENBHUK Ce30H: OCEHHe-BECeHHUM
NPUMEYAHUE: * 3aMeHa Ha OCeHHUM Nepuog Hepens: 1 BospacT: 7-11 net
Ne pey, o q Macca Muuwesble selecTsa (r) Ti:zi;; ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (mr)
A pvemM nuum, HaumeHosaHue 6nioaa nopumn
R B e y “e(:::gb B1 B2 c A E Ca P ZN I Mg Fe
1 2 3 4,00 5 T 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpak MOMOYHbLIN
338 DpyKT nopuuoxHo / Abnoko Twr™™ 100 0,40 0,40 9,80 44 .40 0,04 0,02 10 0 0,20 16,00 11,00 0 0 9,00 2,20
15 Cblp TBEPAO-MAMKWIA NOPLMOHHO C M.A4. K. 45% 20 4,64 6,80 0,02 79.84 0,01 0,06 0,14 0,046 0,10 176,00 100,00 0,80 0,040 7.00 0,26
173 Kawa reprynecosas mMonoYHas ¢ Macnom 200 7,23 9,81 28,80 232,41 0,22 0,20 1,30 0,080 0 142,58 222,38 0 0,001 65,69 1,63
CIMBOYHbLIM
382 Kakao ¢ mosnokom 200 3,50 3.70 25,50 149,30 0,06 0,01 1,60 0,040 0,40 102,60 178,40 1,00 0,001 24,80 0,48
ne Xneb nweHUYHbLIR 40 2,03 0,213 13,120 62.507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
WToro 3a 3aBTpak MOMOYHbLIN ] 560 17.80 20,9 77,2 568,5 0,35 0,30 13,63 0,19 1,63 442 51 529,11 1,84 0,045 106,49 4,76
% OT CYyTOYHOW HOPMbI 23,11% 26,5% 23,1% 24,2% 29,6% 21,4% 22,7% 26,6% 16,3% 40,2% 48.1% 18,4% 45,3% 42,6% 39,7%
O6ef (MONHOUEHHbIN PaLUOH NUTaHusi)
B el L "““"Z:‘;’:; ZZZ) 60 0,94 722 | s27 | 8982 0,03 0,03 12,4 0,001 15 19.7 20,3 03 | o001 998 | 034
45 Canart u3 6enokayaHHo KanycTbi C MOPKOBbIO 60 0,90 1,31 5,60 37,79 0,06 0,07 15,50 0,071 0,30 28,20 18,90 0,20 0,001 10,50 0,60
102 Cyn kapTodenbHbiit C FOPOXOM U (DPUKaAENsKoM 200/10 4,84 3,10 16,90 114,86 0,21 0,07 7,00 0,001 0,20 42,10 142,50 0,90 0,010 38,60 0,80
v3 nTuybl “Aetckue” (TOCT)
268 Manoyku MsicHble "[eTckue" 3aneyeHble (8 30 15,14 12,2 6,0 194,56 0,08 0,26 0,84 0,225 0,023 83,0 2079 2,57 0,034 33,59 217
cootsetcTeum ¢ FOCT P 55366-2012)
203 MakapoHHbIe N3AEeNus OTBapHbLIE C MacNoM 150 5,70 3,43 36,45 199,47 0,09 0,03 0,00 0,030 1,25 13,28 46,21 0,78 0,002 8,47 0,86
COUROUHRKIM
377 Yaii ¢ nuMOHOM 200//4 0,26 0,06 15,22 62,46 0,01 2,90 0 0,06 8,05 9,78 0,02 0,000 5,24 0,87
MNP Xneb paHO-NWEHWYHbIN 40 2,64 0,48 13,68 69,60 0,08 0,04 Q0 0 0,96 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
P Xneb nweHuYHbIA 30 1,52 0,160 9,840 46,880 0,020 0,010 0,440 0,000 0,700 4,000 13,000 0,008 0,001 0,000 0,220
WUtoro 3a O6eq (MONHOUEHHbIW PaUUOH NUTaHUA) 794 31,00 20,76 103,70 725,6 0,54 0,49 26,68 0,33 3,49 192,59 501,51 5,67 0,048 105,80 6,30
% OT CYTOYHOW HOPMbI 40,26% 26,3% 31,0% 30,9% 44,9% 34,9% 44,5% 46,7% 34,9% 17,5% 45,6% 56,7% 48,3% 42,3% 52,5%
*Mmozo 3a 06ed (oceHHull nepuod)
Monauuk
5 - . 100 0,65 0,30 8,95 41,10 0,033 0,03 38,25 0,033 1 25,0 17,00 0,22 0,002 11,00 1,25
341 Canart pyKTOBbIV C CaxapHoi nyapon (aecepr)
KonguTtepckoe usgenve 3edup 35 0,10 0,01 27,93 112,21 8,8 4,20 2,10 0,49
386 Kvicnomonourblit Hanutok / Kechup 200 5,80 5,00 8,00 100,20 0,040 0,260 0,60 0,04 0,001 240,00 184,00 04 0,001 28,00 0,20
Wrtoro 3a MongHuk 335 6,55 5,31 44,88 253,51 0,07 0,29 38,85 0,07 1,00 273,75] 205,20 0,62 0,00 41,10 1,94
% OT CYyTOYHOW HOPMbI 8,51% 6,7% 13,4% 10,8% 6,1% 21,0% 64,8% 10,5% 10,0% 24,9% 18,7% 6,2% 2,7% 16,4% 16,2%
UToro B geHb 55,35 47,0 2258 15476 0,97 1,08 79,16 0,59 6,13 908,85 1235,8 8,127 0,096 253,39 13,00
CYTO4Hasi Hopma 77,00 79,0 335,0 2350,0 1,20 1,40 60 0,70 10 1100 1100 10 0,1 250 12,00
% OT CYyTOYHOW HOPMbI 71,88% 59,5%| 67,4% 65,9% 80,6% 77,2% 131,9% 84% 61,3% 82,6% 112,3% 81,3% 96,3% 101,4% 108%




MPUMEYAHWE *** - macca nopuyn MOXET BapbUPOBATLCA B 3aBUCHMMOCTH OT Beca Lenoro rnroja

MpumepHOe MEHIO 1 NUILIEBas LeHHOCTL NPUroToBnaeMLIx Brioa (nucr 2)

Mpunoxetue 8 k CanluH 2.3/2.4.3590-20

Pauuon: Lilkonia BTOPHMK Ce30H: OCEHHe-BeCeHHWI
Hepensi: 1 Boapacrt: 7-11 net
OHepre-
Ne Macca Muuiessie sewectsa (1) THISCRAA Buramnkini (mr) Murepanbrble BewecTsa (Mr)
Mpyew nuwy, HawmerosaHue Gmioga
pet. nopLuu 5 x % ”j:l’:n";"’ B1 B2 c A E Ca ZN I Mg Fe
1 2 3 4,00 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpaK MACHOM
I 976’27 F1UG OMISARNING HAPHACHEI0. L MGPIAk T > 'Z 2010 3,06 352| 883 79.24| 0,03 0,12 2,8 2,87 0,39 331 49,8 0,18 0 162 076
71 XorofHas 3akycka: Osouy nopumotto / Orypey 40 0,33 0,04 1,13 6,23 0,009 0,01 3 0,003 0,03 6,90 12,60 0,064 0,001 4,20 0,18
(no cesoHy)
268 Kotnera "Toeskbst LLikoribHas" saneueHHas (e 90 16,65 2328 4,29 293,23 0,203 0,14 0,48 0,045 0,011 54,51 200,14 2,565 0,045 27,51 2,17
cootBetcTBum ¢ FOCT P 55366-2012)
304 PWUC OTBapHOW ¢ Macrom CrnvMBOYHbIM 150 3,70 5,37 36,68 209,85 0,03 0,02 0 0,04 0 14,9 79,4 0 00,0010 279 0,59
379 Kodpeiitbiii HANUTOK Ha MonoKe 200 3,17 2,68 15,95 100,60 0,04 0,15 1,30 0,030 0,06 120,40 90,0 1,10 0,010 14,00 0,12
MNP Xnief rieHnHbIR 40 2,03 0,213 13,120 | 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,833 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
WiToro sa 3aBTpax MACHON 520| 25,88 31,6 71,2 6724 0,31 0,33 5,37 0,12 1,03 202,08 399,45 3,740 0,058 73,6 3,35
% OT CYyTOUHOM HOPMbI 33,61% 40,0%| 21,2% 28,6% 25,7% 23,5% 8,0% 16,9% 10,3% 18,4% 36,3% 37,4% 58,3% 29.4%| 28,0%
*Wmozo 3a 3aempak (ocerHuli nepuod)
Oben (NONHOUEHHBIN PALNOH NUTAHNS)
52 Canar 12 CBeKIbi C MaCNOoM PacTUTErbHbIM 60 0,86 3,05 513 51,41 0.01 0,02 57 0,01 0,10 26,61 25,64 0,43 0,010 12,9 0,84
13 Cyn-naniua JoMallHAs C MTULel oTBapHOR U 200//110 6,90 6,950 18,760 | 165,190 0,180 0,170 4,220 0,820 0,300 34,700 75,880 0,100 0,001 14,510 0,990
CBEXeii 3ereHblo
232 Pbifa, 3aneyeHHan ¢ oBowamn W ChipoM 90 18,18 10,86 1,87 177,98 0,18 0,15 2,37 0,028 0,30 77,50 37,59 0,8 0,0 26,07 0,82
312 KapTodenbHoe Niope C Maciom CrinsoYHbIM 150 3,29 7,06 22,21 165,54 0,16 0,13 0,73 0,080 15 42,54 97,8 0,299 0,001 33,06 1,19
249 KomnoT ua cmecn cyxfd)pymos C- 200 0,22 24,42 98,56 26,11 22,6 7.7 0 0 3,0 0,66
BUT2MUHK3NPOBAHHbIIA
P Xnieb piaHo-NMueHuYHbIA 40 2,64 0,43 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 0,96 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
MNP Xneb riueHnYHbII 30 1,52 0,160 9,840 46,880 0,020 0,010 0,440 0,000 0,700 4,000 13,000 0,008 0,001 0,000 0,220
Wroro 3a O6es (NONHOLeHHbLIN paunoH NUTaHus) 790 33,61 28,6 95,9 775,2 0,63 0,52 39,57 0,84 3,86 221,95 320,76 2,84 0,054 98,81 5,60
% OT CyTOMHOW HOPMbI 43,85% 36,2%| 286% 33,0% 52,5% 37,4% 65,8% 134,0% 38,6% 20,2% 28,2% 28,4% 54,0% 39,8%| 458%
MonpHnk
338 CpyiT nopumonHo / AnenbcuH 1 wr*** 100 0,90 0,2 8.1 37,80 0,04 0,03 60,00 0,01 0,2 34,00 23,00 0,200 0,00 15,00 0,30
406  |IvpoxoK C MSCOM U PUCOM 75 11,00 9,5 31,5 255,50 0,10 0,30 0,60 0,13 1,80 18,60 113,80 1,63 0,01 17,40 0,60
389 |Cox dhpykToBbid™ 200 1,00 0,20 20,20 86,60 0,02 0,02 48 0 0 14,0 18,0 0,0 0,0 8,0 0,72
Wroro 3a NMongHuk 3768{ 12,90 9.9 59,8 379,9 0,2 0,4 654 0,1 2,0 66,6 1548 1,9 0,0 404 1,6
% OT CYTOYHOM HOPMbI 16,75% 12,5%  17,8% 16,2% 13,3% 25,0% 108,0% 18,7% 20,0% 6,1% 14,1% 18,6% 12,0% 16.2%  13,5%
Wroro B geHs 72,39 70,0 226,89 18275 1,10 1,20 110 1,18 7 4906 875,01 8,4 0,124 212,90 10,48
CYTO4YH25 HOpMa 77,00 79,0 335,0 2350,0 1,20 1,40 60 0,70 10 1100 1100 10 0,1 250 12,00
% OT CyTO“HOM HOPME! 94,01% 88,7% 67,7% 77,8% 91,5% 85,8% 183,9% 171% 69% 44,6% 79,5% 84,4% 124% 85,2% 87,3%




MPUMEYAHVIE = moryT GbiTb WCronb3osakbl HEKTapbl, MOPChI, HAMWTky cokocogepkaiyue (8 1.4, oboraiyeHHbie) Mpunoxetue 8 k CanluH 2.3/2.4.3580-20
*** - Macca NopLuy MOXET BapbupoBaTbCs B 3aBUCHIMOCTY OT Beca Lenoro nicga

MpuMepHOe MeHI0 1 MULLIEEas LEeHHOCTL NPUroToBENAeMLIx Britog (nveT 3)

Payuon: Lkona cpeja Ce3oH: QCeHHEe-BeCeHRNIA
Hegens: 1 Bospacr: 7-11 net
Onepre-
Ne Macca Muwesbie sewecrea (1) AR Butamnubt (Mr) MuHepanbHbie BewecTsa (vr)
peti. Mpuiem nuLn, HaumeHosaHue Bnwoga ——— -
B W y (kxar) B1 B2 C A E Ca P ZN I g Fe
1 2 3 4,00 5 5 7 8 9 10 i1 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpak MONOYHbIA
59 Canar 13 MopKoBy ¢ AGNoKom 60 0,64 0,10 5,11 23,9 0,03 0.02 2,63 0,02 1,494 14,4 20,39 0,13 0,001 6,60 0,64
Ibrem DpyKTOBBIN C KYCOUKamMMN PPYKTOR 20 0,10 0 14,3 57,60 0,01 0,01 25 0,08 0,090 3,6 2,9 0,01 0,001 0,9 0,12
299 Ty AUHF TBOPOXHO-LLEHHBIA C CaXaPHOI MyApOil 170 14,92 14,38 31,51 315,14 0,3 0.4 09 021 1,360 216,0 4146 1,2 0,020 3,9 2,53
376 Yaid ¢ caxapom 200 0,20 0,05 15,01 61,29 0 0,01 9,00 0,0001 0,045 525 8,24 0,008 0 4,4 0,87
MNP Xrie6 nieHuYHbIR 40 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0.933 5.333 17,333 0,011 0,001 0.000 0,293
Wtoro 3a 3aBTPaK MONOYHLIN 490 17,88 14,7 79 5204 0,33 0,46 15,65 0,31 3,922 244,52 463,42 1,36 0,023 105,78 4,46
% OT CYTO4HO# HOPMB! 23,22% 18,66% | 23,60% | 22,15% | 27.51% | 32,95% | 26,08% | 44,66% 39,22% 22.2% 42,13% | 13,59% | 23,33% | 42,31% 37,2%
Q6ep (NONHOUESHHBIA PALUMOH NUTaHNUS)
*29 011 Canam u3 Karnycmel ¢ 03ypUOM COTOHbIM 60 0,94 2,106 2,661 33,37 0,018 0,034 27,9 0,002 0,943 26,09 19,04 0,224 0,014 9,00 0,367
24 Canat Uz CBEXUX MOMUJOPOB 1 OTYPLIOB C 60 0,30 2,00 1,60 25,60 0,06 0,04 12,40 0,00 1,50 28,20 32,30 0,30 0,00 18,60 0,50
pacTUTENbHbLIM MaCToM
a2 BopiL CO CBeXeA KanycToii n kapTodernem ¢ 200/10 1,88 243 9,34 66,79 0,05 0,05 16,3 0,59 0,20 38,57 45,64 0,58 0,009 19,78 1,03
chpukagennkoil n3 msica "derckas”
291 Mnos ¢ nryueh 240 22,36 26,14 47,23 513,58 0,82 0,79 4,30 0,48 0 44,29 301,66 0 0 64,39 2,77
342 KowmnoT ma ceeximx ABNOK 1 nuMoxa 200 0,16 0,16 27.9 113,56 0,01 0,01 6,6 0,01 0,40 6,88 4,40 0,08 0,010 3,60 0,95
MNP Xneb pyaHo-TLUeHNIHBI 40 2,64 0,48 13,68 69,60 0,08 0,04 0 0 0,96 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
P Xnieb nieHuHbIR 30 1,52 0,160 9,840 46,880 0,020 0,010 0,440 0,000 0,700 4,000 13,000 0,008 0,001 0,000 0,220
Wroro 2a O6es (NONHOUEHHLIN PALKWOH NUTaHNs) 790| 28,87 31,4 108.6 836,0 1,04 0,84 40,1 1,08 3,76 135,9 480,20 2,2 0,023 116 6,25
% OT CYyTOYHOW HOpPMbI 3749% | 39,70% | 32,71% | 3557% | 86,33% | 67,28% | 66,78% | 151.57% | 37.60% 12.4% 41,84% | 2166% | 23,00% | 4631% 52,1%
MongHuk
341 Canat tpyKTOBbIii C caxapHoi nyapoil (gecepT) 100 0,65 0,30 8,95 411 0,033 0,03 38,25 0,033 1 25,0 17,00 0,22 0,002 11,00 1,25
344 Hanutok 3 ceexwix (pyKkTos 200 0,10 15,7 63,20 0,018 0,012 8,0 0,02 0.2 10,8 1.7 0,1 0,001 58 1,60
Wroro 3a Monaxuk 300 0,75 0,3 24,7 104,3 0,05 0,05 46,3 0,05 12 35,8 18,7 0,3 0,003 16,8 2,85
% OT CYyTOHHOW HOpMbi 0,97% 0,38% 7,36% 4,44% 4,28% 3,24% 77,08% 7,62% 12,00% 3,25% 1,70% 2,97% 2,67% 6,72% 23,8%
Wroro B gerb 47,50 48,4 2133 1460,8 1,42 1,48 102 1,43 9 416,3 8423 3,8 0,048 238,35 13,66
CYTOYHaRA HOpM3 77.00 79,0 335,0 2350,0 1,20 1,40 60 0,70 10 1100 1100 10 0,1 250 12,00
% OT CYTO4HOM HOPMis! 61,69% 58,7% 63,7% €2,2% 118,1% | 1035% | 168,8% 204% 88,8% 37,8% 85,7% 38,2% 49% 95 3% 113%




MpumepHoe MEHIO 1 MMLLeBas LEeHHOCTE NpUroTosnsemiix Brioa (nuct 4)

Mpunoxenue 8 k CanluH 2.3/2.4.3580-20

Pauyuon: Wkona yersepr Ceson: OCeHHE-BECeHHMIA
Henens: 1 Bospacr: 7-11 net
SHepre- .
Ne Maicica MueBble BewjecTsa () - Butamusbl (M) MuHepanbHbie BetlecTsa (Mr)
Mpriew nuwwm, HammeHosanve Gniloga )
it MopRM E M ”‘7:":;’ ®l By B2 c A E Ca P ZN I Mg Fe
1 2 3 4,00 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpaK MACHOI
338 PpykT nopuyorHo / Abnoko 1wr™ 100 0,40 0,40 9,80 44,40 0,04 0,02 10 0 0,20 16,00 11,00 0 0 9,00 2,20
DpUKaAENbIM N3 MACA NTYLIbI C COYCOM 70/20 8,74 8,31 10,71 152,65 0,043 0,038 0,29 0,043 2,486 162,86 171,43 2,27 0,017 15,69 1,43
297/326 {monouHbiv (B cooTBeTcTBum ¢ TOCT P 55790-
2013)
203 MakapoHHbie U34enus oTBapHbIe C MACToM 150 5,70 3,43 36,45 199,47 0,08 0,03 0,00 0,030 1,25 13,28 46,21 0,78 0,002 8,47 0,86
CIUBOYHBIM
377 Yait ¢ mvimoHom 200//4 0,26 0,06 15,22 62,46 0,01 2,80 0 0,06 8,05 8,78 0,02 0,000 5,24 0,87
npP Xrieb niLeHn4HbIA 40 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Witoro 32 3aBTpaK MsicHoM 584 17,13 12,4 85,3 521,5 0,20 0,11 13,78 0,093 4,93 205,5 255,8 3,11 0,022 38,4 5,65
% OT CYTOUHOI HOPME| 22,25% 15,72% | 25,46% | 22,19% | 16,64% 7,81% 22,96% | 13,29% 49,28% 18,7% 23,25% | 31,09% | 2183% | 15.36% | 47.1%
Ofen (NONHOUEHHLIN PALMOH NUTaHKS)
oqggn] CEE BUTaMmell (Ranyoma KORUNER, | ., 0,94 722 | 527 | %982 0,03 0,03 12,4 0,001 1,5 19,7 20,3 03 | o001 9,98 | 034
3€71. 20poLUeK)
56 Canart 2 cBexeil KanycTbl C 3eNeHbIo 60 0,90 31 5.6 53,90 0,1 01 12,3 0,02 05 59,9 313 0,4228 0,003 16,3 0,70
"MonogocTp”
96 PacconbHik "lleHuHrpagekmin” Ha Byrisoxe 200 2,08 49 136 106,95 0,10 0,058 12,8 0.03 0 20,2 56,8 0 0 214 0,76
263 Pary n3 cemHunHbl 240 15,50 35,91 19,5 463,32 0,751 0,228 241 0,44 1,50 30,15 209,42 2,02 0,036 49,30 2,35
3898 [Cox dopykroBnin™ 200 1,00 0,20 20,20 86,60 0,02 0,02 4,8 0 0 14,0 18,0 0,0 0,0 8,0 0,72
rp Xneb pyaHo-TILUEHWYHbIA 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 0,96 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
neP Xneb niLeHndHbIRn 30 1,52 0,160 9,840 46,880 0,020 0,010 0,440 0,000 0,700 4,000 13,000 0,008 0,001 0,000 0,220
Wroro 3a O6es (NonHoueHHbIA PaLUuoH NUTaHus ) 770 23,637 44,756| B82,475| 827,252 1,068 0,457| 54,504 0,488 3,660 142,280| 391,760 3,682 0,041 104,380 5,534
% OT CYTOHHOM HOPMibI 30,70% | 56,65% | 24,62% | 3520% | 89.12% | 32,66% | 90,84% | €38,71% 36,60% 12,9% | 35,61% | 36,82% | 41,00% | 41.75% | 46,1%
MongHunk
451 Worypr dpyKToBbIl 125 3,75 3,50 15,00 106,50 0,06 0,12 1,62 0 0 84,0 130,62 0,63 0,006 13,06 0,13
KoHgurepckne uagenus (rieyeHbe) 20 1,70 2,26 13,8 82,34 0,02 0,01 0 0,00 0,2 8,2 17,4 0 0 3,0 0,20
348 Hanutok uz ABNOK BUTAMUHW3MPOBAHHBIA 200 0,22 19,43 78,60 0,01 0,02 25,2 02 225 7.7 0,1 0,001 3 0,65
Wroro 3a MongHwk 345 5,67 5,76 48,23 267 44 0,08 0,15 26,82 0,00 0,40 114,70f 155,72 0,71 0,01 19,06 0,98
% OT CYTOYHOM HOPMLbI 7,36% 7,29% | 14,40% | 11,38% 7,60% 10,71% | 44,70% 0,00% 4,00% 10,43% | 14,16% | 7,10% 7,00% 7,62% 8,2%
WToro B feHb 46,44 62,9 2160 16186,2 1,36 0,72 95,1 0,58 8,98 462,58 803,2 7,50 0,070 161,84 12,17
CYyTONHas Hopwma 77,00 79,0 335,0 2350,0 1,20 1,40 60 0,70 10 1100 1100 10 0,1 250 12,00
% OT CYTOYHOM HOPMis! 60,31% 78,7% 64,5% 68,8% 113,3% 61.2% 158,5% 83% 90% 42,0% 73,0% 75,0% 70% 64.7% 101%




MPUMEYAHUE ** MoryT Bbimb WCrons30Banbl HEKTaPb!, MOPC!, HANUTKW coKocodepialine (B T.4. oboraueHHbie) Mpwnoxenwe 8 x CanluH 2.3/2.4.3580-20
** - Macca MopLuy MoXKeT BapblipoBaThCH B 3aBNCKMOCTI OT Beca UEnoro nnoga

MpumepHoe MeHIO ¥ NULLEBas LeHHOCTE NPUrcToBMNseMeLIX Brirog (nuct §)

Pauwou: kona NsTHILR CeaoH: OCEHHEe- BECEHHWIA
Hepensi: 1 Bospacr: 7-11 net
Orepre-
Ne Macca Muwesble sewectsa (1) . Buramnrbt (mr) MuHepansibie BeljecTsa (mr)
o Mpriem nuiy, HavmeHoBakne Brioaa o N
B XK ki B1 B2 C A E Ca P ZN I Mg Fe
1 2 3 4,00 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpak MOToYHBLIN
*or1131 SereHbill 2opoLier 20 4,60 0.24 10,66 63,20 0,16 0,04 0 0,00 1,82 23,0 65,8 0,64 0,00 21,4 0,00
71 XorogHas 3akycka: OBOUY NOPLAOHHO / 40 0,44 0,08 1,52 8,56 0,027 0,032 9,73 0,36 1,88 244 30,4 0,28 0,005 10.2 0,40
Tomugop (no cezony)

15 Chbip TBEPAO-MSITKWIA MOPLWMOHHO C M.A4.XK. 45% 20 4,64 8,80 0,02 79,84 0,01 0,06 0,14 0,046 0,10 176,00 100,00 0,80 0,040 7,00 0,26
210  |OmMneT HaTyparibHblil C Macrnon CrinBoHHbIM 200 16,29 18,99 5,04 256,23 0,12 0,27 0,32 0.04 1,94 131,38 248,50 1,35 0.03 21,55 1,51
338 Q@pyKT nopunorHo: baHau 1 wr. 100 1,50 0,50 21,00 94 50 0,04 0,05 10,0 0,020 0,400 8,000 28,000 0,150 42,000
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,05 15,01 61,29 0 0,01 9,00 0,0001 0,045 5,25 8.24 0,008 0 4.4 0,87
nP Xneb nleHUYHbI 40 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293

Wroro 3a 3aBTpak MONOYHLIA 600 2510 26,6 65,7 562,9 0,2 04 29,8 0,5 £,298 3504 432 2,60 0,076 85,2 3,33
% OT CYyTOHHON HOPMIs! 32,59% | 33,71% | 16,63% | 23,95% | 18.22% | 31,10% | 49,64% | ©6,01% 52,98% | 31,85% | 39,31% | 25,89% | 76,33% | 34.08% | 27.8%
06es (NOnHOLEHHLIN PAUMOH NUTAHNF)

52 Canat 13 CBEKbi G MacNoM PaCTUTENbHbIM 60 0,86 3,05 5,13 51,41 0,01 0,02 57 0,01 0,10 26,61 25,64 0,43 0,010 128 0,84
106 |Cyn kapTodbenbHbili ¢ poiBHbIMU dpMKaAEnbKamA 200/30 12,60 13,30 27.90 281,70 0,19 0,13 0,36 0,02 0,06 34,48 134,10 1,52 0,03 20,32 157
295  |Kotnera "KypuHas" 90 13,72 52 9,1 138,42 0,081 0,07 0,22 0,0009 0,0666 12,6 846 1,05 0,036 146 1,70
139  |Kanycra TyweHas 150 2,77 4,84 10,78 97,76 0,64 0,13 0,186 0,025 0,010 73,05 54,00 35 0,017 27,75 1,09
389 |Cok dpykToBbIi*" 200 1,00 0.20 20,20 86,60 0,02 0,02 48 0 0 14.0 180 0.0 0.0 8.0 072
e Xneb pxaHo-NieHnyHb!in 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 0,96 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
np Xneb nuweHnyHblii 30 1,52 0,160 9,840 46,880 0,020 0,010 0,440 0,000 0,700 4,000 13,000 0,008 0,001 0,000 0,220

Wroro 3a O6es (NONHOLEHHLIA pauycH NuTaxkus) 810f 3511 27,3 96,7 7724 1,04 0,43 11,7 0,08 1,896 178,77 392,5 7T 0,10 93,0 6,92
% OT CyTOUHOWM HOPMbI 45,59% 34,49% | 28,86% | 32,87% | 86,89% | 30,38% | 19,46% 8,56% 18,96% | 16,25% | 3568% | 77,41% | 95,00% | 37.18% | 57.7%
MongHuk
403  |Onagbi ¢ sbriokaMu 120 7,78 8,2 49,8 303.73 0,11 0.12 17 0,06 1,2 86,55 69,80 1,70 0,010 34,68 1,67
349 Komnot us cmecu cyx?d:pyicros C- 200 0,22 24,42 98,56 26,11 226 7.7 (¢] 0 3.0 0,66
BATaMVIHU3NPOBAHHbINA
Wroro sa Monaxnk 320 8,00 8,2 74,2 402,3 0,11 0,12 27,28 0,08 1,200 109,15 77,50 1,70 0,01 37,69 2,33
% OT CYTO4HOW HOPMbI 0,10 10,3% 22,1% 17,1% 9.2% 8,6% 45,5% 8,6% 12,0% 9,9% 7,0% 17,0% 10,0% 15,1% 19,4%
Wroro B geHb 68,20 62,1 226,86 1737, 1,37 0,88 68,7 0,68 8,39 638,3 902,56 12,04 0,181 215,80 12,59
CcyTouHasi HopMa 77,00 78,0 335,0 2350,0 1,20 1,40 60 0,70 10 1100 1100 10 0,1 250 12,00
% OT CYTO4YHOM HOPMb! 88,58% 78.5% 67,6% 73,%% 114,3% 70,0% 114,6% 83% 83,9% 58,0% 82,0% | 120.4% 181% 86,3% 105%




MPUMEYAHWE *** - macca nopuyyn MOXeT BapbupoBaTbCA 8 3aBUCMMOCTY OT Beca LEenore nnoja

MpuirmepHOS MEHIC ¥ MULLEEAs LEHHOCTL NpUroTeBNsiemMbIX Oriog (rnucr 6)

Mpunoxerue 8 k CaxlNuH 2.3/2.4.3590-20

Pauwon: lWikona nNoHeAenbHUuK Ceson: OCeHHe-BeCaHHW’
Hepena: 2 Bospact: 7-11 net
OHepre- )
Ne Macca Muiesble Bewectsa (1) P Butamutbi (vr) MuHepanbHble BelecTsa (vMr)
pew, Mpuem nuum, HavumeHosaHne Grioga - LeHHOCTD
B M B1 B2 C A E Ca ZN 1 Mg Fe
(kxan)
1 2 3 4.00 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aETpak MONoYHbIN
338 |®pyxT nopuymorto / AbGnoxo 1wt 100 0,40 0,4 9,8 44,4 0,04 0,02 10 0 0,20 16,00 11,00 0 0 S.00 2,20
15 Chip TBEPAO-MATKIAA MOPLMOHHO ¢ M.4.K. 45% 20 4,64 6,80 0,02 73,84 0,01 0,06 0,14 0,046 0,10 176,00 100,00 0,80 0,040 7.00 0,26
173 Kawa rpeuyHeBas MONoYHas ¢ Macnom 200 7.30 12,5 54,3 358,9 0,14 0,18 3,35 0,037 1,30 1476 198,6 0 0,0 578 1,30
CIIUBOYHBIM
379 KodeitHblii HanuUToK Ha MOMoKe 200 3,17 2,68 15,95 100,60 0,04 0,15 1,30 0,030 0,06 120,40 90.0 1,10 0,010 14,00 0,12
P Xneb nuweHusHbIR 40 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wroro 3a 3asTpak MONOYHLIN 560 17,54 226 93,2 646,2 0,25 0,42 15,38 0,13 2,59 465,33 416,93 1,94 0,053 87,80 4,17
%% 0T CYTOYHOW HOPMbI 22,77% 28.6% 27.8% 27,5% 21,2% 30,2% 25,6% 18.0% 25,9% 42,3% 37,9% 18,4% 53,3% 35,1% 34.8%
Ofes, (NoNHOLEHHLIR pauuoH NUTaHKs)
* 29 Qf1 Canam us Karnycnibl C GEYPUOM CONSHEIM 60 0,94 2,106 2,661 33,37 0,018 0,034 27,9 0,002 0,943 26,09 19,04 0,224 0,014 9,00 0,367
24 Canar U3 csexmx noMuaopos 1 orypLios ¢ 60 0,30 2,00 1,60 25,60 0,06 0,04 12,40 0 1,50 28,20 32,30 0,30 0,00 18,60 0,50
PACTUTEIbHLIM MaCToM
84 Bopuy, "Cubupciuin” ¢ chaconsio 200 1,77 265 12,74 81,89 0,05 0,05 18,00 0,74 0,1 43,11 48,75 13 0,003 22,44 0,80
261 eveHb TyweHas B coyce 90 12,96 132 57 193,98 02142 1,4346 41 52857 1,26 342 2281 3 0,0045 16.0 461
203 MakapoHHble U3AENUS 0TBapHbie C MACIOM 150 5,70 3,43 36.45 199,47 0,09 0,03 0,00 0,030 1.25 13,28 46,21 0,78 0,002 8,47 0,86
348 Hanutok u3 s6nok BATaMUHU3NPOBAHHDLIA 200 0,22 19,43 78,60 0,01 0,02 25,2 0,2 22,5 oL 0,1 0,001 3 0,65
NP Xne6 pxaHo-TILEHWYHbIA 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 0,96 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
P Xne6 nweHn-HbIA 30 1,52 0,160 9,840 46,880 0,020 0,010 0,440 0,000 0,700 4,000 13,000 0,008 0,001 0,000 0,220
Wroro za O6es (NONHOUEHHLIN PALMOH NUTaHUA) 770 26,11 22,0 99,6 696,0 0,582 1,62 81,1 6,068 5§97 169,3 438,3 6,37 0,01 77,8 8,42
% OT CYTOYHOW HOPMs! 32,61% 27,8% 28,7% 28,6% 43,7% 116,0% | 101,8% | 8685,2% 59,7% 14,5% 39,9% 83,7% 14,2% 31,1% 70,2%
TMonaHnk
341 CanaT GPYKIOBBIH ¢ CaxapHOH MyApod 60 0,38 0,18 5.37 24,66 0,020 0,02 22,95 0,020 0.6 15,0 10,20 0,13 0.001 6,60 0.75
408 Mnpoxok c a6rokom 100 5,20 5,82 37,50 223,18 0,06 0,02 0,9 0,01 0 21,4 113,90 1,0 0 21,14 0,58
350 Kncerib ppyKToBbIi 200 18,00 72,00 0.9 0,35 0,40
Wroro sa MongHnk 380 5,59 6,00 60,87 319,84 0,08 0,04 24,75 0,03 0,60 36,77 124,10 1,13 0,00 27,74 1,73
% OT CYTOHHON HOPMbI 7,26% 7,6% 18,2% 13,6% 8,7% 2,9% 41,.3% 4,3% 6,0% 3,3% 11,3% 11,3% 1,0% 11,1% 14,4%
Wroro B geHs 48,24 50,6 2535 1662,1 0,86 2,08 101,2 6,22 9,16 661,4 980,3 9,44 0,088 183,41 14,32
cyTo4Has HopMa 77,00 79,0 335,0 2350,0 1,20 1,40 60 0,70 10 1100 1100 10 0,1 250 12,00
% OT CYTO4HOW HOPMbI 62,65% 64,0% 75.7% 70,7% 71,6% 149,1% | 168,7% 889% 91,6% 50,1% 88,1% 94,4% 69% 77.4% 118%




MPUMEYAHUE *** - macca nopuum MOXeT BapbMPOBATLCH B 3aBUCUMOCTY OT BeCa Uerioro nroja

MpumepHoe MeHIC 1 NYLeBas LeHHOCTL NpUroToBnseMbIX 6rog (nvct 7)

Mpunoxexwe 8 k CaulMuH 2.3/2.4.3590-20

Pauuon: Lkona BTOPHWK Cezon: OCeHHe-BeCeHHWA
Henens: Bospact: 7-11 ner
SHepre- .
Ne Macca Muwesbie BewecTsa (1) FAOGKAR Butamunnbi (Mr) MuxepanbHbie sewlecTsa (wr)
peL. Mpuem nnuymn, HaumeHosaHne Gnioga - LSHHOCTD
B W B1 B2 A E Ca ZN | Mg Fe
{krarn)
1 2 3 4,00 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpaK MACHOW
~0r 70 XonodHan sakycxa: Q80U CONeHbIe NMopYUoOHHO 40 0,3 0,04 0.68 4,36 0,008 0,008 2,00 0,002 0,04 9,20 9,60 5,60 0,24
/ Deypey,
40 0,33 0,04 1,13 6,23 0,009 0,01 3 0,003 0,03 6,90 12,60 0,064 0,001 4,20 0,18
71 XoriogHaa sakycka: Osolyu nopuvioHro / Orypeyy
15 Cbip TEEPAO-MATKAA NOPLMOHHO ¢ WA %K. 45% 20 4,64 6,80 0,02 79,84 0,01 0,06 0,14 0,046 0,10 176,00 100,00 0,80 0,040 7.00 0,26
. 20 8,08 10,69 933 165,8 0,05 0,06 0,79 0,11 0,11 253 53,0 0,2 0,009 7,26 0,23
237 3Bpaabl pribHbie pyGrieHHble ¢ ARLCM (OTKPbITbIE)
175 Kawa "[py»6Ga" ¢ Macnom cnuBo4HbIM 150 3,45 50 25,2 159,1 0.1 0,1 34 0,037 0 1274 183,5 0 0 551 0,30
377 Yaii ¢ numeHoM 200//4 0,26 0,06 15,22 62,46 0,01 2,90 0 0,06 8,05 9,78 0,02 0,000 5,24 0,87
NP Xneb riwieHndHbIf 40 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wroro 3a 3aBTpak MACHOR 544! 18,78 22,75 64,00 535,81 0,23 0,28 10,76 0,20 1,24 349,00 376,20 1,11 0,08 78,80 2,13
% OT CYTOYHOU HOPMbi 24,40%  28,80% 1910% 2280% 19.06% 17,83% 17,94%  28,36% 12,36%  31,73% 3420% 11.11% 5133% 3152% 17.74%
Obep, (MOSTHOUEHHDbI PalnoH NUTaHN:)
67 |BuHerpet oBoWHOR 60 1,50 3,47 6,77 64,31 0,04 0,03 8,6 0,74 0,2 23,39 34,0 0,01 0,04 15,61 Q0,7
13 Cyn—n?nwa AOMLLHSIA C MTULEN OTBAPHOH 1 200//10 6,90 6,950 18,760 | 165,190 0,180 0,170 4,220 0,820 0,300 34,700 75,880 0,100 0,001 14,510 0,990
CBEXEl ZeNeHbI0
293 Mryua, nopunoHHas 3aneyeHas 90 14,88 14,64 0,17 191,97 0,068 0,145 0,02 0,012 0,115 12,71 120,11 0,929 (¢} 15,55 1,14
139 Kariycra tytueHas 150 2,77 484 10,78 97.76 0,64 0,13 0,16 0,025 0,010 73,05 54,00 3.5 0017 27,75 1.09
349 KomnoT u3 cuecu cyx?cbpyk'ros C- 200 0,22 24,42 98,56 26,11 22,6 77 0 0 3.0 0.66
BUTAMMH U3V POBaHHbDIW
e Xreb pmaHo-MEHWYHbIA 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 0,96 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
neP Xneb nieHnuHbI 30 1,52 0,160 9,840 46,880 0,020 0,010 0,440 0,000 0,700 4,000 13,000 0,008 0,001 0,000 0,220
Wroro 3a O6es (rionHoLEHHLIA PALWOH NUTaHURA) 780 30,43 30,5 84,4 734,3 1,0 05 38,6 1,6 2,3 184,58 3678 57 0,1 858 5.6
% OT CYyTO4YHOU HOpMbI 39,52% 38,7% 25.2% 31,2% 85,8% 37,8% 65,9% 228,1% 22,8% 16,8% 33,4% 57.5% 60,0% 34,3% 48,5%
TonpHuK
338 DpykT nopumonHo: Banad 1 wr. ™ 100 1,50 0,50 21,00 94,50 0,04 0,05 10,0 0,020 0,400 8,000 28,000 0,150 42,000
Kongurepckoe uagenve /Mapwenag 18 1,36 1,81 11,04 65,89 0 0 0 0 0 1,0 0,2 0 o] 04/ 008
386 KncnomonosHbiit Hanutok / Psxerka 200 5,80 5,00 8,40 101,80 0,040 0,260 0,60 0,04 0,001 248,00 184,00 0,4 0,001 28,00 0,20
Wroro 3a Mongrmk 318 8,66 7,3 40,4 262,2 0,08 0,31 11 0,1 04 257,0 212,2 0,6 0,00 70,4 0,28
% OT CYyTOHHOM HOpMI 41,25% 9,3% 12,1% 11,2% 6.7% 22,1% 17,7% 8,6% 4,0% 23.4% 19,3% 5,5% 1,0% 28,2% 2,3%
Wrtoro B AeHb 57,88 60,6 188,9 1832,4 1,34 1,08 60,9 1,86 3,92 790,4 956,3 7,41 0,112 235,01 7,98
cyTouHas Hopwa 77,00 79,0 335,0 2350,0 1,20 1,40 60 0,70 10 1100 1100 10 0,1 250 12,00
% OT CYyTOYHOW HOPMEI 75,17% 76.7% 58.,4% 65,2% 111,5% 77,8% 101,5% 265% 39,2% 71,9% 86,9% 74,1% 112% 84.0% 67%




MPUMEYAHWME “** - macca nopuvm MoXeT BapoypOBaTbCA B 3aBUCUMOCTY OT BECa UEenoro nnoja Mpunoxenwe 8 k CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

MpumepHoe MeHIO 1 MULWEBan LeHHOCTE NPUroToBIsievLIX Briroa (nvcT 8)

Pauyion: Wkona cpeaa CesoH: OCeHHe-BeceHHMIk
Hepens: 2 Bospacrt: 7-11 ner
CHepre-
Ne Macca Muuiesble sewectea (r) e Butamyirbi (Mr) Murepanbiibie BewecTsa (M)
peit Mpuem nuwy, HauMeHosaHne Grioga ——— rE——
B X Y ar) B1 B2 Cc A E Ca P ZN 1 Mg Fe
1 2 3 4 S5 6 7 3 8 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpaK MOMNOYHLIA
338 |®pykT nopuuorHo / Abnoko 1wt 100 0,40 0,4 9,8 44,4 0,04 0,02 10 0 0,20 16,00 11,00 0 0 9,00 2,20
Moricko cryujeHHoe NopLmMoHHO 30 1,50 11,40 51,60 0,01 0,08 0,20 0,01 0,04 61,4 43,8 0,2 0,001 6,8 0,04
203 3anekaHKka TBOPOKHO-PUCOBAS C MACIOM 170 15,23 17,48 36,71 365,08 0,09 0,33 0,48 0,22 1,80 143,67 290,86 2,2 0,008 48,51 1,31
CITHBOHHbIM
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,05 15,01 51,29 0 0,01 9,00 0,0001 0,045 5,25 8,24 0,008 0 4,4 0,87
NP Xrieh reHuYHbIi 40 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,293
Wroro 3a 3aBTpaK MONOYHLIA 540| 18,36 18,14 86,04 584,88 0,17 0,45 20.26 0.25 3,02 231,65 370,85 2,45 0,01 68,71 4,71
% OT CYTOYHOW HOPMbI 25,14% 23,0% 257% 24,%% 14,2% 32,5% 33,8% 35,9% 30,2% 21,1% 33,7% 24,5% 12,3% 27.5% 39,3%
Obes (nonﬂou,enub:,ﬁ pauyvioH NUTaHus)
coftqp | (O DUmBMGHRL (RAnyCma nellean. T o, 0,94 722 | 527 | 8982 0,03 0,03 | 1240 0,001 1.5 19.7 20,3 03 | o001 998 | 034
3e/1. 20poUIeK)
45 Canat #3 GeriokadaHHOM KAMYCTH! C MOPKOBBIO 60 0,90 1,31 5,60 37,79 0,06 0,07 15,50 0,071 0,30 28,20 18,90 0,20 0,001 10,50 0,60
108 |Cyn kaprodernbHbli ¢ KneyKamy 200 2,52 2,840 16,670 102,32 0,070 0,060 9,050 0,047 0,700 20590 | 48,190 0,200 0,001 14,560 0,740
258  |PKapkoe no- gomailHemy 240 17,12 18,01 30,61 353,05 0,26 0,24 37.56 0,070 0.4z 50,64 261,8 42 0,002 67,04 3,98
388  |Cox thpyKTOBbLIK ™ 200 1,00 0,20 20,20 86,60 0,02 0,02 438 0 0 14,0 18,0 0,0 0,0 8,0 0,72
MNP Xrie6 pxaHo-NueHNYHbIR 40 2,64 0,43 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 0,96 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
np Xrie6 rieHndHbii 30 1,52 0,160 9,840 46,880 0,020 0,010 0,440 0,000 0,700 4,000 13,000 0,008 0,001 0,000 0,220
Wroro 3a O6es (NONHOLEHHLIA PaUMNOH NUTaHNR) 770 2570 23,0 96,6 696,2 0,51 0,44 67,4 0,19 3,080 131,43 4231 5,84 0.01 108,50 7,04
% OT CYTOYHOM HOPMs! 33,38% 28.1% 28.8% 29.6% 42,8% 31,4% 112,3% 26,9% 30,8% 11.9% 38,5% 58,4% 5.7% 43.8% £8,7%
MonaHmnk
341 Canat GppyKTOBEIH ¢ caXapHOH IIYAPOH 100 0,65 0,30 8,95 41,10 0,033 0,03 38,25 0,033 1 25,0 17,00 0,22 0,002 11,00 1,25
Kongurepekue nagenusi (neyeHbe) 20 1,70 2,26 13,8 82,34 0,02 0,01 0 0,00 02 8,2 17,4 0 0 3,0 0,20
385 |Morioko kunsueHoe (no FOCT 32252-2013) 200 5,60 6,40 9,40 1176 0,08 0,307 2,60 0,067 0,292 240,0 180,0 0,80 0,018 28,00 0,12
Wroro 3a MornaHuk 320 7,85 9,0 32,2 244,0 0,1 0,4 40,9 0,1 1,5 273,2 2144 1,0 0,020 42,0 1,6
% OT CYTOHHOM HOpMs! 10,32% 11,3% 9,6% 10,3% 11,1% 25.0% 68,1% 14,3% 14,9% 24.8% 19,5% 10,2% 19,7% 16,8% 13,1%
ViToro B neHb 53,01 50,1 2148 1522,2 0,82 1,24 128,56 0,54 7,58 636,3 1008,5 9,30 0,038 220,21 13,33
CYTOUHAs HOPM3 77,00 79.0 335.0 2350,0 1,20 1,40 60 0,70 10 1100 1100 10 0.1 250 12,00
% OT CYTOHHOW HOPMb! 58,85% 63,4% 84.1% 84.8% 68,1% 88,9% 214,1% 7% 75,8% 57,8% 91,7% 53,0% 38% 88,1% 111%




MPHMMEYAHUE ** moryT Gbivs MCrionb3oBaHbl HEKTapbl, MOPChI, HAaNUTIWM CokocogepxaLyve (8 7.4, oboraujeHHnIe) Mpunoxexue 8 k CanlMuH 2.3/2.4.3590-20
*** . pacca NopLMK MOXET BapbUpPOBaTbCA B 3aBMCIUIMOCTYI OT Beca Lenoro nnoga

MpriMepHOe MEHIO 1 MULLREBas! LIeHHOCTL NpUroToBnsiemslx Grion (nuet 8)

Pauuon: UWkona uersepr Cesom: oceHHe-BeceHHM
Henensi: 2 BozspacT: 7-11 net
OHepre-
Ne Macca Muwesbie sewectsa (1) THdeckas Butamurinl (vr) MuHepanbHbie BelecTsa (Mr)
Mpuem nuwiv, HaumeHosawme Gnioga
pol FapLY 3 pe y ”‘Z:::g“ B1 B2 c A E Ca P ZN i Mg Fe
1 2 3 4,00 5 6 7 3 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3asTpak MACHOM
“OM198 | pacons kpackas c pacmumerHbm maciom | 30 2,20 43 | 123 %.70| 0,03 001 | 085 0,02 0,03 568 | 384 | o004 | 0001 42 | o037
71 XonogHasa 3akycka: Osolum NOPLYAOHHO / 40 0,44 0,08 1.52 8,56 0,027 0,032 9,73 0,36 1.88 244 304 0,28 0.005 10,2 0.40
TMonaugop (no cesomy)
279 Tedrerm "Jetcikne" noy oBOLHbIM COycoMm (B 80/20 11,73 14,08 14,94 2334 0,16 0,13 0,31 0,009 0,01 12,65 138,55 1,98 0,030 20,29 1,73
cooteerereuv ¢ FOCT P 55366-2012)
203 MakapoHHble W3AENNA OTBapHbIe C MacoM 150 570 343 36,45 199,47 0,09 0,03 0,00 0,030 1,25 13,28 46,21 0,78 0,002 8,47 0,86
CIIABOYHbIM
338 |Ppykr nopuymorHo | Anenbcunr 1 wr™* 100 0,90 0,2 8,1 -37,80 0,04 0,03 60,00 0,01 0,2 34,00 23,00 0,200 0,00 15,00 0,30
382 Kaxao ¢ morokom 200 3,50 3,70 25,50 149,30 0,08 0,01 1,60 0,040 0,40 102,60 178,40 1,00 0,001 24,80 0,48
NP Xre6 niieHnYHLIR 40 2,03 0,213 13,120 62,51 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,283
Vitoro 3a 3aBTpaK MsICHOM 630 2430 21,7 99,6 691 0,40 0,24 72,23 0,45 4,67 182,26 433,85 4,26 0,041 78,76 4,08
% OT CYTOHHOM HOPMbI 31,55% 27.5% 28.7% 29,4% 33,6% 17,2% 120,4% 63,9% 45,7% 17,5% 39,4% 42,6% 40,8% 31,5% 33,9%
Ofes (NONHOUEHHLIA PALMOH NUTaHUS)
50 Canar u3 CBeIbl C ChIpOM ¥ Macnom 60 2,70 4,70 4,31 70,34 0,01 0,046 5,70 0,02 0,10 97,02 65,56 0,43 0,001 13,79 0,84
a8 L u3 cBexeid kanycTbl ¢ dpUKagenbkon u3 200/10 1,97 5,18 8,97 90,38 0,02 0,02 9,20 0,04 0,08 36,74 24,20 1,16 0,00 12,40 0,40
nriaLbl "Oerckan”
232 PbiBa, zaneyeHHas Noj coycom 80 19,99 10,49 2,69 185,09 0,20 0,17 0.9 0,03 0,1125 37,49 112,59 0,25 0,010 20,72 0,71
312 KapToderibHoe niope ¢ Macnom CIMBOYHbBIM 150 3,29 7,06 22,21 165,54 0,16 0,13 0,73 0,080 15 42,54 97,8 0,299 0,001 33,06 1,19
350 Kucenb hpyKTOBbIif 200 18,00 72,00 0.8 0,35 0,40
rpP Xneb pXaHo-NileHnYHbIi 40 2,64 0,48 13,68 69,60 0,08 0,04 0 0 0,96 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
ne Xneb nieHnyHbIR 30 1,52 0,160 9,840 46,880 0,020 0,010 0,440 0,000 0,700 4,000 13,000 0,008 0,001 0,000 0,220
Viroro 3a OBea (NosHOLEHHBIN PaLWOH NUTaHKs) 790 32,41 28,1 79,7 6998 0,5 04 17,9 0,2 35 2321 376,3 3,3 0,0 894 4,5
% OT CYyTOYHOW HOPMbI 41,70% 35,5% 23,8% 29,8% 41,0% 29,6% 29,9% 24,1% 24,5% 21,1% 34,2% 33,4% 15,5% 35,7% 37,8%
MNonpgHuk
401 Onagbyt "[omaiiHue” co CryiieHHbiM MOnoKoM 150/20 10,90 11,8 57,3 3799 0,15 0,15 0,15 0,11 1.6 77,25 135,45 1,3 0.01 236 0,40
377 Yaii ¢ numMoHOM 200//4 0,26 0,06 15,22 62,46 0,01 2,90 0 0,08 8,05 9,78 0,02 0,000 5,24 0,87
Wroro 3a MNongHuk 374] 11,18 12,0 72,5 4424 0,15 0,16 3.1 0,1 1,7 85,3 145,2 1,3 0,010 288 1,27
% OT CYTOYHON HOPMbI 14,48% 161% 21.6% 18,8% 12,5% 11,4% 51% 15,7% 16,6% 7.8% 13,2% 13,2% 10,0% 11,5% 10,6%
Witoro B gers 67,57 61,7 2518 1833,2 1,06 0,82 93,2 0,73 9,79 509,7 9554 8,92 0,066 196,97 S,87
cyTouHasi HopMa 77,00 79,0 335,0 2350,0 1,20 1,40 60 0,70 10 1100 1100 10 0,1 250 12,00
% OT CYTOHHON HOPMbI 87,75% 78,1% 75,2% 78,0% 87.2% 58,3% 155% 104% 28% 48,3% 86,9% 89,2% 66% 78,8% 82%




MPUMEYAHUE ** moryT GbiTh MGHONb3oBakbl HEKTaphl, MOPCH), HaNUTKN COKOToAepXalme (B T.4. oboraweHHbie) Mpunoxenve 8 k CanlMuH 2.3/2.4.3580-20
**4 . Macca NopLUsA MOXeT BapbipoBaThCA B 3aBUCHIMOCTY OT Beca LEnore nrojga

MprmepHOe MEHIO 1 NULLeBasl LeHHOCTE NpUroToBrRemsIx 6o (nuet 10)

PauwoH: lkona NATHULE Cesou: OCeHHe-BeCeHHNI
Hepensi: 2 BospacT: 7-11 ner
Onepre- )
Ne Macca Mmuesbie sewectsa () e Butannrint (nr) MuepanbHbie BeljecTea (mr)
Mpuem niviyu, HavveHosaHme Broja
pelt. napuim 3 e y ”ez:z:;" B1 B2 c A E Ca 2 ZN I Mg Fe
1 2 3 4,00 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
3aBTpaK MOMOYHbIN
131 BeneHbiit ropoLueK 20 4,60 0,24 10,7 63,2 0,16 0,04 0 0,00 1,82 23,0 65,8 0,64 0,00 214 0,00
15 Chblp TBEPAO-MSATKWIA MOPLMORHO ¢ M.A4.X. 45% 20 4,64 6,80 0,02 79,84 0,01 0,06 0,14 0,046 0,10 176,00 100,00 0,80 0,040 7,00 0,26
210 OmreT HaTypanbHbii C MacnomM CrIBOYHbDIM 200 16,29 19,0 5,0 256,23 0,12 0,27 0,32 0,04 1,944 131,38 2485 1,35 0.03 21,55 1,51
338  {®pykT nopumoHHo / AGnoko 1wr** 100 0,40 0.4 9.8 44.4 0,04 0,02 10 0 0,20 16,00 11,00 0 0 9,00 2,20
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,05 15,01 61,29 0 0,01 9,00 0,0001 0,045 5,25 8,24 0,008 0 4,4 0,67
MNP Xne6 nweHun4HbIin 40 2,03 0,213 13,120 62,507 0,027 0,013 0,587 0,000 0,933 5,333 17,333 0,011 0,001 0,000 0,283
Wroro za 3aBTpaK MONoYHLIN 580f 28,16 27 54 5675 0,35 0,41 20,05 0,10 50 357,0 450,98 2,8 0,07 63.4 5,14
% OT CYTO4YHOWN HOPMb! 36,57% 33,8% 16,0% 24,1% 29,3% 29,5% 32,4% 14,9% 50,4% 32.5% 41,0% 28,4% 74,4% 25,3% 42,8%
OBez (MONHOUSHHBIA PALUOH MUTAHKA)
*29 011 Canam u3 Karycimei ¢ 62YPUCM CONEeHbIM 60 0,94 2,106 2,661 33,37 0,018 0,034 27,9 0,002 0,943 26,09 19,04 0,224 0,014 9,00 0,367
24 Canart u3 CBeXuX NoMuaopos 1 OrypLIOB C 80 0,30 2,00 1,60 25,60 0,06 0,04 12,40 0,00 1,50 28,20 32,30 0,30 0,00 18,60 0,50
PACTATENbHBLIM MACIIOM
103 gyn KaprodienkbHbil C BEPMULIENbDIO Ha KYPUHOM 200 8,90 8,9 25,2 220,5 0,2 0.1 66 0,02 0 39,5 747 0 0 21,8 0,30
yNboHe
285  |Kotnetsbi "KypuHbic” 90 13,72 52 9,1 138,4 0,081 0,07 0,22 0,001 0,067 12,6 84,6 1,05 0,036 14,6 0,30
171 Kawa rpeyHeBas pacchinuatas ¢ Macriom 150 6,57 4,19 32,32 193,27 0,08 0,03 0 0,03 2,55 18,12 157,03 0,89 0,0014 104,45 3,55
389  |Cok dhpyKTOBHIA™™ 200 1,00 0,20 20,20 86,60 0,02 0,02 4,8 0 0 14,0 18,0 0,0 0,0 8.0 0,72
NP Xr1e6 paaHO-TILLIEHNYHbIA 40 2,64 0,48 13,68 69,6 0,08 0,04 0 0 0,96 14,00 63,20 1,20 0,001 9,40 0,78
MNP Xneb nieHnYHbIA 30 1,52 0,160 9,840 46,880 0,020 0,010 0,440 0,000 0,700 4,000 13,000 0,008 0,001 0,000 0,220
Witoro 3a O6ep (NONHOLEHHEIA PaLuoH NUTaHNS) 770 35,65 21,2 112,0 780,9 0,5 0,26 24,5 0,1 5,7766 1304 4428 3.5 0,041 176,9 6,37
% OT CYTOYHOWM HOPMis! 46,28% 26.8% 33.4% 33,2% 43,4% 18,7% 40,8% 7.4% 57,8% 11,8% 40,3% 34,8% 41,4% 70,8% 83,1%
NMongHuk
341 Canar dpyKToBbifi ¢ caxapHoil nyApoll (aecepT) 100 0,65 0,30 8,95 411 0,033 0,03 38,25 0,033 1 25,0 17,00 0,22 0,002 11,00 1,25
349 KomnoTt us cmecn cyx?q)pynos C- 200 0,22 24,42 98,56 26,11 22,6 7.7 o 0 3,0 0,66
BUTAMUHWINPOBAHH bl
Wroro 3a MonpgHuk 300 0,87 0,3 33,4 139,7 0,0 0,0 64,4 0,03 1,00 47,8 24,7 0,2 0,002 14,0 1,91
% OT CYTOMHOW HOPMis! 1,13% 0,4% 10,0% 5,9% 2,8% 2,4% 107,3% 4,8% 10,0% 4,3% 2,2% 2,2% 1,7% 5.6% 15,9%
Wroro B iers 64,67 481 199,0 1488,0 0,81 0,71 41088 0,18 11,82 535,0 918,3 6,53 0,117 254,24 13,42
CYTO4Has Hopma 77,00 79,0 3350 2350,0 1,20 1,40 50 0,70 10 1100 1100 10 0.1 250 12,00
% OT CYTOYHOWN HOPME! 83,88% 60,9% 58.4% 63,3% 75,5% 50,6% 181,4% 27% 118,2% 48 6% 83,5% 65,3% 117% 101,7% 112%




MPUMEYAHVE ** MoryT GbiTb MCNorb3osakhl HEKTapbl, MOPCDI, HAaNUTKKA cokocogepxkallne (B T.4. oboraujeHHsie) Mpunoxenue 8 k CanluH 2.3/2.4.3590-20
*** - macca NopLMy MOXET BapbVpoBaTbhCA B 3aBUCUMOCTH OT Beca Leroro nnoga

PekomeHOyeTcs WCNOoNbL30BaHME NPOAYKTOB M chipba no FOCTam Ha AeTCKylo NPOAYKUKIO ANA NUTaHWA JeTel cTapiue 3-x NeT ¥ Ha CrneunanKk3upoBaHHoe Chipbe ANs NPoU3BoAcTEa
npogykumMy SeTCKOro NWTaHus.

Paspaboran:

LouenT kadenpbl MiHayCcTpun

NUTaHUS,

roCTUHUYHOrO BUsHeca v cepsuca, /
//

KaHdngaT TeXHn4YeCcKknx HaYK
/ /

0O.W. Beictpos
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